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Warunki udziału w naborze wniosków dotyczącym wyboru szkół do  

Narodowego programu rozwoju piłki ręcznej  

- ośrodki szkolenia w piłce ręcznej (OSPR) 

 

Związek Piłki Ręcznej w Polsce ogłasza nabór wniosków o powierzenie realizacji zadania  

w ramach projektu pn. Narodowy program rozwoju piłki ręcznej - ośrodki szkolenia w piłce 

ręcznej (OSPR) 

 

UCZESTNICY 

Program jest skierowany do szkół, które chcą działać w zorganizowanym systemie OSPR 

realizując program popularyzacji i rozwoju piłki ręcznej w szczególności gdy: 

 

1. Szkoła chce realizować program piłki ręcznej poprzez przydzielenie wyznaczonym 

klasom dodatkowych godzin dla tego sportu oraz dąży do podnoszenia kwalifikacji 

swoich nauczycieli przewidywanych do realizacji programu.   

2. Szkoła realizuje już program piłki ręcznej poprzez klasy z dodatkowymi godzinami 

przeznaczonymi na piłkę ręczną i planuje dalszy rozwój poprzez wprowadzenie klas 

sportowych prowadzonych przez nauczycieli z uprawnieniami trenerskimi. 

 

ZASADY 

1. W konkursie wezmą udział szkoły, które w terminie do 15 kwietnia 2015 r. 

(decyduje data stempla pocztowego), złożą wniosek wg podanego przez ZPRP 

wzoru. 

2. We wniosku należy udokumentować spełnienie następujących warunków:  

a) posiadanie bazy szkoleniowej (lub dostępu do niej) pozwalającej na prowadzenie 

zajęć z piłki ręcznej (pełnowymiarowa sala i siłownia, boisko zewnętrzne, itd.), 

b) zobowiązanie do realizacji programów szkolenia sportowego ZPRP, 

c) deklarację jednostek samorządu terytorialnego (JST) o gotowości do wsparcia 

(w uzgodnionym zakresie) projektów lokalnych i innych z udziałem aplikującej 

szkoły, 

d) (nie dotyczy szkoły ponadgimnazjalnej) podpisanie przez szkołę aplikującą, 

wstępnego porozumienia o współpracy ze szkołami tworzącymi strukturę OSPR: 

jedno gimnazjum - dwie szkoły podstawowe  

Ostateczna decyzja o strukturze OSPR należy do ZPRP. Związek może włączyć samodzielny 

wniosek szkoły, która nie podpisała porozumienia z innymi szkołami, jeżeli jej wniosek uzyska 

wysoką ocenę dotyczącą przygotowania do realizacji założeń programowych.  

 

Nauczyciele włączeni do projektu będą musieli zobowiązać się do podnoszenia kwalifikacji 

szkoleniowych w piłce ręcznej. 
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3. Szkoły (gimnazja i szkoły ponadgimnazjalne) mogą aplikować o utworzenie klas OSPR 

po spełnieniu określonych warunków: 

a) posiadanie odpowiedniej infrastruktury sportowej pozwalającej na efektywne 

prowadzenie zajęć z piłki ręcznej (hala pełnowymiarowa, siłownia, itd.); 

b) posiadanie oddziału sportowego o profilu piłki ręcznej, deklaracja utworzenia 

oddziałów sportowych najpóźniej w 2016 r. 

c) prowadzenie wskazanej grupy szkoleniowej przez nauczyciela z uprawnieniami 

szkoleniowca piłki ręcznej (licencja ZPRP A, B, C). 

4. Udział szkół i klas w projekcie OSPR będzie dwa razy w roku weryfikowany na 

podstawie oceny prowadzonej działalności w zakresie realizacji założeń 

szkoleniowych ZPRP.  

5. Istnieje możliwość wykluczenia z projektu szkoły lub klasy po stwierdzeniu 

niewłaściwej realizacji programów lub założeń ZPRP. 

6. Istnieje możliwość wpisania szkoły na listę szkół aplikujących o udział w projekcie  

i wprowadzenie jej na miejsce szkoły wykluczonej z programu. 

7. Wyłączenie szkoły z programu może nastąpić na wniosek jednej ze stron lub za 

porozumieniem stron. 

 

KRYTERIA OCENY  

Wniosek: czy dokumentacja obowiązkowa jest kompletna i poprawnie wypełniona? (Druk 

wniosku - wg wzoru ZPRP tj. informacja o szkołach, obiektach sportowych, internatach, 

wykaz trenerów pracujących w szkole/szkołach z numerem licencji trenerskiej. 

 

Obiekty: czy szkoła posiada dostęp do hali sportowej lub sali gimnastycznej  

z pełnowymiarowym boiskiem, boisk zewnętrznych, siłowni, innych obiektów ułatwiających 

prawidłowe szkolenie (opis obiektów ze zdjęciami: sali gimnastycznej, hali sportowej, boiska 

zewnętrznego)? 

Struktura OSPR: czy szkoły mogą przeprowadzić nabór wg kryteriów ZPRP w 2015 roku do  

6 klasy szkoły podstawowej/1, 2 i 3 klasy szkoły gimnazjalnej/1, 2 i 3 klasy szkoły 

ponadgimnazjalnej, jaka jest liczebność klas? 

Kadra szkoleniowa: czy posiada uprawnienia trenera, instruktora piłki ręcznej, czy posiada 

licencję ZPRP? 

Lokalizacja: czy szkoła jest w dobrym komunikacyjnie miejscu, z dostępem do internatu, 

stołówki? 

Wsparcie JST: czy szkoła ma zapewnione wsparcie JST w zakresie wyżywienia  

i zakwaterowania uczniów dojeżdżających, udostępniania obiektów sportowych i inne? 

 

ZADANIA 

Szkoły podstawowe: zwiększenie zasięgu – odbudowanie szkolenia w tych regionach mniej 

aktywnych w zakresie piłki ręcznej, powiększenie liczby dzieci i młodzieży uprawiającej piłkę 
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ręczną, szerokie jej propagowanie, przeprowadzanie szkoleń, pokazów i kursów dla 

nauczycieli, doposażenie w materiały edukacyjne i sprzęt sportowy. 

Gimnazja: przeprowadzenie właściwego naboru i selekcji z wykorzystaniem ustalonych przez 

ZPRP parametrów i wskaźników, unifikacja szkolenia na poziomie młodzieżowym  

- wprowadzanie zatwierdzonych lub przygotowanych przez ZPRP programów nauczania piłki 

ręcznej w szkołach, doposażenie w materiały edukacyjne i sprzęt sportowy. 

Szkoły ponadgimnazjalne: doskonalenie umiejętności gry zawodników zaplecza kadr 

narodowych, budowanie kariery dwutorowej, rozbudowa grupy interesariuszy (osoby lub 

instytucje, których aktywność może mieć wpływ na powodzenie organizacji przedsięwzięć 

OSPR) 

 

OBOWIĄZKI 

Szkoła OSPR jest zobowiązana do: 

1. Kierowania nauczycieli na kursy szkoleniowe i kursokonferencje przewidziane dla 

szkół objętych programem OSPR. 

2. Przeprowadzenia okresowych testów sprawności motorycznej dla najlepszych 

uczniów objętych programem szkolenia ZPRP i przedstawiania wyników 

odpowiedniemu koordynatorowi wojewódzkiemu OSPR. 

3. Prowadzenia akcji popularyzujących piłkę ręczną w środowisku. 

4. Umieszczenia logotypu ZPRP w widocznym miejscu na terenie szkoły, na stronie 

internetowej szkoły oraz materiałach drukowanych. 

5. Umieszczania informacji o źródłach dofinansowania projektu (Ministerstwo Sportu  

i Turystyki, samorządy), w materiałach promujących działalność OSPR. 

6. Przeprowadzenia sprawdzianów sportowych uczniów aplikujących do klas OSPR wg 

wytycznych ZPRP zgodnie z art. 20h ust. 1.3 ustawy z dnia 6 grudnia 2013 r. o zmianie 

ustawy o systemie oświaty oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. z 2014 r. poz.7). 

7. Przesyłania do ZPRP wyników sportowych testów naborowych uczniów aplikujących 

do klas OSPR. 

 

PRAWA 

Szkoła OSPR ma prawo do: 

1. Pomocy organizacyjnej i szkoleniowej dla swoich nauczycieli i uczestniczących  

w programie w OSPR. 

2. Konsultacji prawidłowości prowadzonych treningów z koordynatorem projektu ZPRP. 

3. Korzystania ze wsparcia ZPRP w zakresie pomocy merytorycznej i sprzętu 

sportowego; 

4. Posługiwania się logo ZPRP w działalności związanej z popularyzacją programu OSPR.  

 

ROLA SAMORZĄDU 

Samorządy zobowiązują się do wspierania projektu w zakresie: 

 nieodpłatnego udostępnienia obiektów do szkolenia stacjonarnego (hala sportowa) 
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 nieodpłatnego udostępnienia obiektów wspomagania szkolenia (boiska zewnętrzne, 

siłownia, pływalnia) 

wg poniższego schematu: 

Oddział/ godziny tygodniowo 
wychowanie 

fizyczne 

sport w klasach 

sportowych/ 

sekcjach szkolnych 

godziny 

uzupełniające 

projektu (ZPRP) 

6 klasa szkoły podstawowej 4 6 3 

1 i 2 klasa gimnazjum 4 6 4,5 

3 klasa gimnazjum do 3 klasy 

ponadgimnazjalnej 
3-4 6 6 

 

dodatkowo 

 dojazdów uczniów zamieszkałych w znacznej wg potrzeb 

 wyżywienia, dożywiania uczniów wg potrzeb 

 organizacji wydarzeń sportowych na trenie szkoły (turnieje, akcje naborowe  

i promocyjne) 

 innych 

Samorząd parafuje wniosek składany do ZPRP 

 

INNE INFORMACJE 

 

ZPRP podpisze porozumienia o współpracy z jednostkami samorządu terytorialnego, ze 

szkołami OSPR i udzieli pomocy merytorycznej oraz finansowej w zakresie:  

 wynagrodzenia trenerów prowadzących uzupełniające godziny projektu,  

 doposażenia szkoły w sprzęt sportowy,  

 ubezpieczenia udziału uczniów w zajęciach uzupełniających,  

 udziału uczniów z dobrymi wynikami sportowymi w konsultacjach 

szkoleniowych,  

 udziału trenerów w kursokonferencjach związanych ze szkoleniem młodzieży. 

Wartość wsparcia finansowego projektu OSPR zależna jest od wysokości dofinansowania 

ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki, uzyskanego przez ZPRP w danym roku 

kalendarzowym.  

Do końca czerwca 2015 r. ZPRP poinformuje zainteresowanych o zakresie wsparcia 

finansowego projektu dla poszczególnych OSPR, uzyskanego na podstawie 

współpracy Związku z Ministerstwem Sportu i Turystyki. 

      

 

         Warszawa, 26-02-2015 r. 


